
Konzept zur Maßnahme Einstieg Schri� 2 (13. - 15. 03. 2020)

Zielgruppe

Die Maßnahme richtet sich an junge Menschen, die gerade mit der Leitung von Kinder- und Jugendgrup-
pen begonnen haben oder in Erwägung ziehen, dies zu tun. Dies bezieht sich auf Personen aus allen im
Land Sachsen-Anhalt aktiven Kinder- und Jugendverbänden.

Thema & Inhalt

Der Inhalt der Maßnahme orientiert sich an dem Ausbildungskonzept der Deutschen Pfad�nderschaft
Sankt Georg als ausrichtendem BDKJ-Mitgliedsverband.1 Dabei wird die Leitung von Kinder- und Ju-
gendgruppen anhand von acht Themenschwerpunkten erarbeitet:

• Planung von Gruppenstunden
• Gestaltung von Gruppenstunden
• Gruppenphasen
• Motivation und Animation
• Stil und Kultur in der Gruppe
• Elternarbeit
• Mitbestimmung
• Re�exionen

Wie der Titel der Veranstaltung vermuten lässt, gibt es im Vorfeld bereits einen Schritt 1. Dieser be-
steht aus einem Einzelgespräch mit dem Teilnehmer oder der Teilnehmerin, in dem die Grundlagen des
Daseins als Gruppenleiter bzw. Gruppenleiterin besprochen und die Motivation des Leiters bzw. der
Leiterin re�ektiert werden. Dieses Gespräch sollte möglichst vor der Maßnahme von einer erfahrenen
Gruppenleiterin oder einem erfahrenen Gruppenleiter aus dem Verband des Teilnehmers bzw. der Teil-
nehmerin erfolgen. Sollte dies nicht möglich sein, erfolgt das Gespräch zu Beginn der Maßnahme durch
die Referentinnen und Referenten. Die Durchführung dieses Gesprächs wird im Rahmen der Anmeldung
der Teilnehmerinnen und Teilnehmer geklärt.

Methoden

Die Maßnahme zeichnet sich durch eine große Methodenvielfalt aus, die gewährleistet, dass die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer neben der inhaltlichen Ausbildung auch ein breites Methodenspektrum
kennenlernen. Zu den verwendeten Methoden gehören o�ene Diskussionen, Fachvorträge, von den Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern bearbeitete Fallbeispiele, interaktive Fragebögen sowie ein Exkurs in die
Projektmethode. Die Zuordnung der Methoden zu den einzelnen Themen ist im Ablaufplan zu �nden.

Darüber hinaus werden zwischen den Themenkomplexen Re�exionen durchgeführt. Hierdurch soll
das Erlernte besser verinnerlicht werden und die Arbeit der Referentinnen und Referenten verbessert
werden. Zudem lernen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer so praktisch verschiedene Re�exionsme-
thoden kennen.

1https://dpsg.de/�leadmin/daten/dokumente/Ausbildung/Modulausbildungsunterlagen_2019/Einstieg_Schritt_2.pdf
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Referentinnen und Referenten

Für die Durchführung der Veranstaltung stehen erfahrene Gruppenleiterinnen und -leiter der DPSG zur
Verfügung. Sie sind mit den Themen der Veranstaltung aus ihrer eigenen Praxis sowie vorangegangenen
Ausbildungsmaßnahmen vertraut und verfügen über ein breites Spektrum an Methoden. Gleichzeitig
werden durch Kontakt zu Leiterinnen und Leitern aus anderen Organisationen neue Impulse für die
Ausbildungsveranstaltung eingeholt.

Ablauf

Uhrzeit Programmpunkt Methode

Freitag, 13. 03. 2020

18.00 Uhr Ankunft
18.30 Uhr Abendessen
19.30 Uhr Kennenlernen
20.00 Uhr Stil & Kultur in Gruppen Erarbeitung von Gruppen- und Diskussionsregeln für die

Veranstaltung durch die Teilnehmer

Samstag, 14. 03. 2020

8.00 Uhr Frühstück
9.00 Uhr Motivation & Animation Abfrage der Motivation der Teilnehmerinnen und Teilneh-

mer für die Maßnahme; Fachvortrag
11.00 Uhr Gruppenphasen Erläuterung der Theorie zu Gruppenphasen mit anschlie-

ßender Gruppendiskussion
12.30 Uhr Mittagspause mit

Mittagessen
14.30 Uhr Planung von

Gruppenstunden
Aufbereitung der Planung der vorliegenden Maßnahme als
Beispiel mit anschl. Situationsanalyse

16.30 Uhr Gestaltung von
Gruppenstunden

Theoretischer Einstieg ins Thema; anschl. Planung einer
Gruppenstunde (Fallbeispiel oder aus Praxis der Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer) in Kleingruppen

18.30 Uhr Abendessen
19.30 Uhr Mitbestimmung von

Kindern und Jugendlichen
Erläuterung der Mitbestimmungspyramide und Partizipa-
tionsleiter; anschl. Fünf-Finger-Konsens-Findung sowie
Kahoot-Fragebogen (interaktiv)

Sonntag, 15. 03. 2020

8.30 Uhr Frühstück
9.30 Uhr Elternarbeit Stichwortsammlung zum Thema im Plenum; anschl. gelei-

tete Diskussion
11.00 Uhr Re�exion Erläuterung der Vor- und Nachteile der während der Maß-

nahme genutzten Re�exionsmethoden; Vorstellung allge-
meiner Re�exionsregeln

12.30 Uhr Mittagessen und Ende
der Veranstaltung
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