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Wir danken auch in diesem Jahr allen Sternsingern, 
die sich auf den Weg von Haus zu Haus machen!

Wir freuen uns über Bilder von euren Haussegensfeiern  
und von der Aktion Dreikönigssingen, die wir für die nächsten Begleithefte,  

unsere Homeppage sowie die sozialen Netzwerke verwenden dürfen.
Die Bilder könnt ihr uns an info@jung-im-bistum-magdeburg.de schicken.

Kontakt und weitere Informationen
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Den Segen in den eigenen vier Wänden feiern. Segen über das Zuhause und 

alle Menschen, die in ihm wohnen zu erbitten – dazu lädt dieses Heft ein. 

In diesem Begleitheft zur Aktion Dreikönigssingen 2024 gibt es Informationen 

zum Motto und einen Vorschlag zum Ablauf einer Haussegensfeier – für alle, 

die keine Sternsinger zu Hause empfangen können und / oder die für sich 

den Haussegen feiern möchten. 

Anliegen des Begleitheftes

Sternsinger 2023 aus Aschersleben

Aus Gründen des Urheberrechts sind die Lieder mit Text und Noten nur in der 

gedruckten Version veröffentlicht.
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Sternsingeraktion 2024

„Gemeinsam für unsere Erde – in Amazonien und weltweit“ lautet das Motto 

der Aktion Dreikönigssingen. 2024 wird so der Fokus auf die Bewahrung der 

Schöpfung und den respektvollen Umgang mit Mensch und Natur gesetzt. 

Weltweit wird die Umwelt zerstört. Durch rücksichtslose Brandrodung, 

Abholzung und Ausbeutung von Ressourcen wird Lebensraum und die 

Lebensgrundlage der einheimischen Bevölkerung zerstört. Ganz besonders 

ist dies in den südamerikanischen Ländern Amazoniens zu spüren.

Dort und in vielen anderen Regionen der Welt setzen sich Partnerorganisa­

tionen der Sternsinger dafür ein, dass das Recht der Kinder auf eine geschütz­

te Umwelt umgesetzt wird. So steht das Projekt „Aulas Vivas – Lebendige 

Klassenzimmer“ aus Amazonien stellvertretend für die Arbeit vieler Projekte.

In einer Versammlungshütte im Amazonasdorf 

Santa Sofia treffen sich nicht nur Erwachsene, 

sondern auch Kindergruppen. Die Kinder 

kommen aus verschiedenen Ländern. 

Denn das kolumbianische Dorf liegt im 

Dreiländereck. Auf der anderen Flussuferseite 

ist Peru und etwas flussabwärts liegt Brasilien. 

Aus dieser Region treffen sich etwa 50 Kinder, 

um an dem Wochenende die Aula Vivas zu besuchen. Dies ist ein Projekt 

der Organisation FUCAI. Ursprünglich hat diese Organisation das Konzept für 

Erwachsene entwickelt. Durch die Unterstützung der Sternsinger gibt es nun 

das Angebot auch für Kinder und Jugendliche. In dem Projekt beschäftigen 

sich die Kinder und Jugendliche mit ihrer Kultur, Tradition und der Sprache der 

Volksgruppe Tikuna. Aber auch Themen ihrer Geschichte und ihrer Umwelt 

finden in den Seminaren ihren Platz. So lernen die Kinder auf eine spielerische 
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Jedes Jahr stehen ein Thema und Beispielprojekte aus einer Region 

exemplarisch im Mittelpunkt der Aktion Dreikönigssingen. Die Spenden, die 

beim Sternsingen gesammelt werden, fließen in Hilfsprojekte für Kinder in 

rund 100 Ländern weltweit.

Ausführliche Informationen zur 

Aktion Dreikönigssingen 2024 sind 

hier zu finden: www.sternsinger.de

Art die Sprache ihrer Eltern. Denn in der Schule und Zuhause sprechen 

die Kinder vor allem Portugiesisch oder Spanisch. Gemeinsam lernen sie 

verschieden Pflanzen und deren Früchte kennen, legen mit Setzlingen einen 

Baumgarten an und kochen mit den Früchten des Amazonas.

Unterwegs für die Sternsinger: Gemeinsam für unsere Erde 

Der offizielle Film zur Aktion Dreikönigssingen 2024!
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Unterstützen Sie die Aktion Dreikönigssingen 

2024 mit Ihrer Spende:

Kindermissionswerk Die Sternsinger e. V.

IBAN: DE 95 3706 0193 0000 0010 31

BIC: GENODED1PAX

Pax-Bank eG

Weitere Informationen zur Verteilung der Spendengelder: 
www.sternsinger.de/sternsingen/sternsinger-spenden/#c6672

Spendenaufruf

Bei der Sternsingeraktion 2023 unter dem Motto „Kinder stärken – Kinder 

schützen“ wurden insgesamt 45.454.900,71 € gespendet. Davon kamen 

220.717,87 € aus dem Bistum Magdeburg. 

Herzlichen Dank allen Spender*innen!

Was passiert mit Ihrer Sternsingerspende?
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Der Regenwald im Amazonas-Gebiet ist wie die Lunge unseres Planeten. 

Genau wie du Luft zum Atmen brauchst, braucht die Erde den Regenwald, um 

frische Luft zu bekommen. Wenn Bäume im Regenwald abgeholzt werden, ist 

das so, als ob jemand Stück für Stück deine Lunge entfernen würde.

Aber wie hängt das mit dir zusammen? Nun, der Regenwald beeinflusst viele 

Dinge in der Welt, die auch dein Leben beeinflussen:

Sauerstoff: Bäume nehmen Kohlendioxid auf, den du und andere Lebe­

wesen ausatmen, und sie geben Sauerstoff ab, den du zum Atmen brauchst. 

Weniger Bäume bedeuten weniger Sauerstoff für alle.

Wetter: Der Regenwald beeinflusst das Wetter weltweit. Wenn der Regenwald 

verschwindet, kann es zu Veränderungen im Klima kommen, die zu extremen 

Wetterbedingungen wie starken Stürmen, Dürren und Überschwemmungen 

führen können.

Artenvielfalt: Der Regenwald ist ein 

Zuhause für viele verschiedene Pflanzen 

und Tiere. Wenn der Wald abgeholzt 

wird, verlieren viele Tiere und Pflanzen 

ihren Lebensraum und könnten sogar 

aussterben.

Medizin: Viele Pflanzen im Regenwald werden für Medikamente verwendet, 

die Menschen helfen können. Wenn der Wald verschwindet, könnten wir die­

se wichtigen Heilmittel verlieren.

Was hat der Regenwald mit meinem Leben zu tun?
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Bewusstsein schaffen

Erzähle deinen Freund*innen, deiner Familie und deinen Lehrer*innen 

von der Bedeutung des Regenwaldes. Je mehr Menschen wissen, wie 

wichtig er ist, desto mehr Menschen werden sich für seinen Schutz 

einsetzen.

Lebensmittel: Manche Lebensmittel, die du isst, wie Obst, Nüsse und 

Gewürze, könnten aus dem Regenwaldgebiet stammen. Wenn der Wald 

schwindet, könnte es schwieriger werden, solche Lebensmittel zu bekommen.

Kreislauf des Lebens: Alles in der Natur ist miteinander verbunden. Wenn 

der Regenwald leidet, hat das Auswirkungen auf andere Orte und Lebewesen 

auf der ganzen Welt.

Die Abholzung des Amazonas-Regenwaldes betrifft uns alle und die Zukunft 

unseres Planeten. Es ist wichtig, auf unseren Wald aufzupassen, damit er 

gesund bleibt und uns weiterhin mit all den wunderbaren Dingen versorgen 

kann, die er bietet.

Recycling und Müllvermeidung

Wenn du Müll richtig trennst und wiederverwendest, hilfst 

du dabei, weniger Abfall zu produzieren. Das verringert 

den Druck auf die Natur, einschließlich des Regenwaldes.

Bäume pflanzen

Auch wenn du nicht im Regenwald lebst, kannst du Bäume in 

deiner Nähe pflanzen. Bäume helfen, Kohlendioxid aufzunehmen 

und saubere Luft zu produzieren.

Wie kannst du den Regenwald retten?
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Vorbild sein

Indem du selbst gute Gewohnheiten entwickelst und auf die 

Umwelt achtest, kannst du andere inspirieren, es dir gleichzutun.

Bildung

Lerne mehr über den Regenwald und erzähle anderen, 

was du gelernt hast. Bildung ist der Schlüssel, um 

langfristige Veränderungen zu bewirken.

Spenden oder helfen

Wenn du kannst, könntest du an Organisationen spenden, die 

sich für den Regenwaldschutz einsetzen. Du könntest auch 

lokale Aktionen unterstützen, die Geld sammeln, um Bäume zu 

pflanzen oder Bewusstsein zu schaffen.

Weniger oder kein Fleisch essen

Ein großer Teil der Abholzung im Regenwald geschieht, um Platz 

für Viehzucht und Weideland zu schaffen. Wenn du weniger 

Fleisch isst, hilfst du, den Druck auf den Regenwald zu verringern.

Umweltfreundliche Produkte wählen

Frage deine Eltern, ob sie Produkte kaufen können, 

die aus nachhaltigen Quellen stammen, wie zum 

Beispiel Papier aus recycelten Materialien.

Jeder kleine Schritt zählt!

Wenn viele Menschen, also auch Kinder, sich 

zusammen dafür einsetzen, den Regenwald 

zu schützen, können wir gemeinsam viel 

erreichen!
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K A H A N D E L N G

R E N E R G I E I N

E B W S C H U T Z I

I E A M U E L L R L

S N L C N A D F U C

L E D I H K N P T Y

A I L H E R D E A C

U B C M T S O N N E

F A H R R A D S E R

N W I N D K R A F T

Im Buchstabensalat kannst du die folgenden Wörter finden. Sie sind horizontal 
(g), vertikal (hi) und diagonal (k) angeordnet.

BIENE, ENERGIE, ERDE, FAHRRAD, HANDELN, KREISLAUF, MUELL, 
NACHHALTIG, NATUR, RECYCLING, SCHUTZ, SONNE, WINDKRAFT

Rätsel
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Was ist der Haussegen?

Segen heißt, einander Gutes zuzusprechen. Gott ist die Quelle des Segens.  

Ich kann Segen empfangen, aber auch anderen zum Segen werden, die­

sen Segen also weitergeben. Segnen kann jede*r! Es sind gute Worte und  

Wünsche, die den Geist Gottes erbitten 

und mitten ins Leben sprechen. Dieses 

Geschenk gibt besonderen Situationen 

und Anlässen, aber auch dem Alltag Kraft 

und Stütze. 

Es ist Tradition, zu Beginn jedes neuen  

Jahres um das Epiphaniasfest am 6. Ja­

nuar herum das Haus / die Wohnung zu 

segnen. Die Aktion Dreikönigssingen ver­

bindet diese Tradition mit dem Anliegen 

von Kindern, anderen Kindern zu helfen. In 

dieser derart weltweit größten Solidaritäts­

aktion bringen Kinder den Segen Christi in 

die Häuser.

Segen in die Häuser bringen bedeutet, 

Frieden diesem Haus und allen, die da­

rin wohnen, zu wünschen (Lk 10,5). Der 

Kreideschriftzug über der Eingangstür ist 

Zeichen dafür, dass der Segen über allen 

steht, die hier ein- und ausgehen.
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Lied: Gottes Stern, leuchte uns

Über die QR-Codes sind Liedbegleitungen zu finden.

Im Folgenden findet ihr eine kleine Feier, um miteinander den Segen über 

das Haus zu erbitten – zusammen als Familie, Paar oder allein, mit der 

Nachbarschaft oder im Freundeskreis. Die folgenden Lieder könnt ihr über 

den QR-Code auch als Audio-Datei hören, üben oder mitsingen.

Zündet eine Kerze an und stellt sie vor euch als Zeichen dafür, dass Jesus, das Licht 

der Welt, mit euch ist.

Wir sind zusammen, weil Gott bei uns ist, wenn wir miteinander wohnen und 

uns im Alltag begleiten.

Wir sind zusammen, weil Gott das, was uns bewegt, mit Licht erleuchtet und 

uns Zuversicht schenkt. 

Wir sind zusammen im + Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen 

Geistes.

Gebet zu Beginn

Feier des Haussegens
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Psalmgebet 

Sprecht abwechselnd

Meine Seele singt für Gott: 

Dein Mantel ist Licht. 

Der Himmel ist dein Zelt. 

Du bist stark und schnell und schön. 

Wind und Wasser sind deine Helfer. 

Du hast die Erde fest gemacht. 

Du hast alles geordnet. 

Du hältst alles in Ordnung.

Oh, Gott! Du allein füllst das Trockene mit Wasser. 

Du lässt neues Wasser fließen. 

Alle Tiere laufen herum. 

Die Tiere haben zu trinken. 

Vögel fliegen. 

Die Vögel singen so schön. 

Du machst die Berge frisch und grün. 

Deine Arbeit ist wie Früchte: 

Alles auf der Erde wird satt. 

Du lässt Gras wachsen für die Tiere. 

Du lässt Pflanzen wachsen für die Menschen. 

Und der Mensch macht so Brot.

Amen.

Psalm 104, 1-5.10-14 – Fassung in Leichter Sprache 
Aus: Offene Bibel in Leichter Sprache: Psalm 104 Lizenz: CC BY-SA 3.0 Quelle: offene-bibel.de
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Mt 2,1-12  (Nacherzählt von Tanja Jeschke, „Die große Bibel für Kinder“)

In einem fernen Land wohnten gelehrte Männer. Sie studierten die Sterne. 

Eines Abends entdeckten sie einen besonders hellen Stern am Himmel. Sie 

wussten: Dieser Stern bedeutet, dass ein König geboren wurde. Die drei 

Männer machten sich auf die Reise. Sie hatten Geschenke dabei, es waren 

Geschenke für einen König. Zuerst suchten sie in Jerusalem, aber König 

Herodes schickte sie nach Betlehem. Als sie dort angekommen waren, blieb 

der Stern stehen. Die Männer waren froh, dass sie den neugeborenen König 

gefunden hatten. Sie traten ein und verbeugten sich tief vor Jesus. Dann 

gaben sie ihm ihre Geschenke: Gold, Weihrauch und Myrrhe. Und danach 

kehrten sie in ihre Heimat zurück.  

Bibellesung

Mt 2,1-12   (Einheitsübersetzung 2016)

Als Jesus zur Zeit des Königs Herodes in Betlehem in Judäa geboren worden 

war, kamen Sterndeuter aus dem Osten nach Jerusalem und fragten: Wo 

ist der neugeborene König der Juden? Wir haben seinen Stern aufgehen 

sehen und sind gekommen, um ihm zu huldigen. Als König Herodes das 

Wählt einen der vorgeschlagenen Texte. Eine*r verkündet das Wort Gottes laut.

Lied: Wollt ihr mit uns die Welt verändern?
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hörte, erschrak er und mit ihm ganz Jerusalem. Er ließ alle Hohenpriester 

und Schriftgelehrten des Volkes zusammenkommen und erkundigte sich 

bei ihnen, wo der Messias geboren werden solle. Sie antworteten ihm: In 

Betlehem in Judäa; denn so steht es bei dem Propheten: Du, Betlehem im 

Gebiet von Juda, bist keineswegs die unbedeutendste unter den führenden 

Städten von Juda; denn aus dir wird ein Fürst hervorgehen, der Hirt meines 

Volkes Israel. Danach rief Herodes die Sterndeuter heimlich zu sich und ließ 

sich von ihnen genau sagen, wann der Stern erschienen war. Dann schickte 

er sie nach Betlehem und sagte: Geht und forscht sorgfältig nach, wo das 

Kind ist; und wenn ihr es gefunden habt, berichtet mir, damit auch ich hingehe 

und ihm huldige. Nach diesen Worten des Königs machten sie sich auf den 

Weg. Und der Stern, den sie hatten aufgehen sehen, zog vor ihnen her bis 

zu dem Ort, wo das Kind war; dort blieb er stehen. Als sie den Stern sahen, 

wurden sie von sehr großer Freude erfüllt. Sie gingen in das Haus und sahen 

das Kind und Maria, seine Mutter; da fielen sie nieder und huldigten ihm. Dann 

holten sie ihre Schätze hervor und brachten ihm Gold, Weihrauch und Myrrhe 

als Gaben dar. Weil ihnen aber im Traum geboten wurde, nicht zu Herodes 

zurückzukehren, zogen sie auf einem anderen Weg heim in ihr Land. 

Lied: Wir kommen daher aus dem Morgenland
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Haussegen

Herr Jesus Christus, du bist die Tür zum Leben.

Segne unser Zuhause und damit alle, die hier wohnen. Dass wir Leben mitein­

ander teilen: Freude und Lachen, Herausforderungen und Aufgaben, Ängste 

und Sorgen. Dass wir einander zuhören, nachfragen, uns ermutigen, verzeihen 

und füreinander da sind.

Segne unser Zuhause und damit alle, die hier zu Besuch kommen. Dass wir 

allen, die an unsere Tür kommen, mit Offenheit begegnen. Dass wir offene 

Ohren und offene Herzen haben, um einander zuzuhören und zu erzählen.

Segne unser Zuhause und die gesamte Nachbarschaft in unserer Straße. Dass 

wir voneinander wissen, aufeinander achten und uns gegenseitig unterstüt­

zen.

Der Aufkleber mit dem Sternsingersegen wird über die Eingangstür geklebt oder der 

Segen wird mit Kreide angeschrieben: 

Währenddessen wird gesprochen:

„CHRISTUS MANSIONEM BENEDICAT: 

CHRISTUS SEGNE DIESES HAUS.“
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Über vielen Türen und Hauseingängen ragt dieses Segenszeichen. Ein 

Schriftzug, der erkennen lässt: Hier wurde der Segen über das Haus und die 

Menschen, die darin ein- und ausgehen, gesprochen. Es ist Tradition, diesen 

Segen jährlich zu erbitten. Das bedeuten die Zeichen:

Aktuelle Jahreszahl: 2024

Drei Kreuze bezeichnen den Segen: 
Im Namen des Vaters, des Sohnes 

und des Heiligen Geistes.

steht für den Stern, 
dem die Weisen aus dem 
Morgenland gefolgt sind

stehen für die lateinischen Worte 
„Christus Mansionem Benedicat“ – 

Christus segne dieses Haus.
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Am Himmel strahlt ein Stern

Wir bitten für alle Menschen, die große Veränderungen zum Schutz 

der Schöpfung ermöglich können: in Politik, Wirtschaft und Forschung. 

Lebensspendender Gott: Wir bitten dich – erhöre uns.

Wir bitten für alle. die von den Krisen dieser Welt betroffen sind: 

von Krieg, Hunger und Armut, Krankheiten und Ausbeutung. 

Lebensspendender Gott: Wir bitten dich – erhöre uns.

Wir bitten für alle, die sich allein fühlen. Für die, die den Mut verloren haben.

Lebensspendender Gott: Wir bitten dich – erhöre uns.

Für unsere persönlichen Anliegen und das was 

gerade unser Herz bewegt. (Stille)

Lebensspendender Gott: Wir bitten dich – erhöre uns.

Wir bitten für Kinder in Amazonien und weltweit, deren Heimat 

durch die Folgen der Umweltzerstörung bedroht ist.

Lebensspendender Gott: Wir bitten dich – erhöre uns.

Fürbitten
Wenn ihr Fürbitten sprecht, nehmt ihr die Not und Sorgen anderer in den Blick. 
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Vater unser im Himmel,

geheiligt werde dein Name.

Dein Reich komme.

Dein Wille geschehe,

wie im Himmel so auf Erden.

Unser tägliches Brot gib uns heute.

Und vergib uns unsere Schuld,

Vater unser
wie auch wir vergeben unsern  

Schuldigern.

Und führe uns nicht in Versuchung,

sondern erlöse uns von dem Bösen.

Denn dein ist das Reich und die Kraft

und die Herrlichkeit in Ewigkeit.

Amen.

Gebet für unsere Erde
Allmächtiger Gott, der du in der Weite des Alls gegenwärtig bist und im 

Kleinsten deiner Geschöpfe, der du alles, was existiert, mit deiner Zärtlichkeit 

umschließt, gieße uns die Kraft deiner Liebe ein, damit wir das Leben und 

die Schönheit hüten. Überflute uns mit Frieden, damit wir als Brüder und 

Schwestern leben und niemandem schaden. Lehre uns, den Wert von allen 

Dingen zu entdecken und voller Bewunderung zu betrachten; zu erkennen, 

dass wir zutiefst verbunden sind mit allen Geschöpfen auf unserem Weg zu 

deinem unendlichen Licht. Danke, dass du alle Tage bei uns bist. Ermutige 

uns bitte in unserem Kampf für Gerechtigkeit, Liebe und Frieden. Amen.

Aus der Enzyklika „Laudato si’“ von Papst Franziskus

Lied: Auf dem Wege, den wir gehen
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Der Weihnachtssegen zieht in die Welt.


