
Wallfahrtsstunde: 

 

Ein Glück, dass du da bist! 

 

 

Vorzubereiten: Spiegel 

Schriftkarten mit den Versen Psalm 139, 5.13-16 

   Schriftkarten mit Psalm- und Bibelverse für die Kinder 

   Liedkopien 

 

Einstimmung und Versammlung: 

 

Spiel zum Platzwechsel (Obstsalat): 

Ein Stuhl ist aus dem Kreis zu entfernen. Das Kind ohne Stuhl gibt aus der Mitte eine Farbe, 

ein Ding oder eine Eigenschaft vor. Die entsprechenden Kinder müssen die Plätze tauschen. 

Das Kind aus der Mitte versucht, sich einen Stuhl zu erobern. Das Kind ohne Stuhl beginnt 

mit der nächsten Vorgabe. 

 

Schritt 1: Das Kind in der Mitte nennt etwas, das man mit den Augen sehen kann. 

 

Schritt 2: Das Kind in der Mitte nennt etwas, das mit den Augen nicht sichtbar ist (z.B.  

Eigenschaften wie Mut, Fleiß oder Gefühle wie fröhlich, unsicher…) 

 

Austausch: 

- Welche Vorgaben waren eindeutig und konnten von anderen nachgeprüft werden? 

- Welche Vorgaben waren schwerer und warum? 

- … 

 

 

Thematisierung: 

Kinder werden eingeladen, in einem Spiegel sich – als einen Schatz - zu entdecken. 

 

Leiter/in: 

Wir erkennen uns durch unser Äußeres und durch unsere verborgenen Eigenschaften und 

Gefühle. Wenn wir etwas sehen oder mit unseren Sinnen erkennen können, fällt es uns 

leichter. Verborgenes, etwas nicht Sichtbares zu erkennen, ist nicht so einfach. 

Beides gehört zu unserer Person – das Sichtbare und das Nicht-Sichtbare. 

 

Kinder sammeln Sichtbares und Nicht-Sichtbares, was zu einem Menschen gehört. 

Vorstellen der Ergebnisse. 

 

 



Leiter/in: 

Jedes Mädchen und jeder Junge, jede Frau und jeder Mann unterscheiden sich in ihrem 

Äußeren und in ihrem Verborgenen. Es gibt Ähnlichkeiten, aber doch sind alle voneinander 

verschieden. Jede und jeder ist einmalig. Und darum sind wir nicht ersetzbar. Darum sind wir 

ein Schatz und unendlich wertvoll. Ein Glück, dass es dich gibt! 

Und worin gründet unser Dasein? Gibt es ein verborgenes Geheimnis, das unser Leben 

ermöglicht und will? 

 

Lesen der Psalmverse. Die Schriftkarten um den Spiegel legen. 

 

 

 

Psalm 139, 5.13-16: 

5 Du umschließt mich von allen Seiten  

und legst deine Hand auf mich. 

 

13 Denn du hast mein Inneres geschaffen,  

mich gewoben im Schoß meiner Mutter. 

 

14 Ich danke dir, dass du mich so wunderbar gestaltet hast.  

Ich weiß: Staunenswert sind deine Werke. 

 

15 Als ich geformt wurde im Dunkeln,  

kunstvoll gewirkt in den Tiefen der Erde,  

waren meine Glieder dir nicht verborgen. 

 

16 Deine Augen sahen, wie ich entstand, 

in deinem Buch war schon alles verzeichnet; meine Tage waren schon gebildet,  

als noch keiner von ihnen da war. 

 

 

Lied: Gott mag Kinder     (siehe Anhang) 

 oder: Einfach genial, dass es dich gibt  (siehe Anhang) 

 

 

Leiter/in: 

Gott sagt: Ein Glück, dass es dich gibt! 

Wir sind zur Kinderwallfahrt eingeladen. „Ein Glück, dass du da bist!“ – so heißt das 

diesjährige Thema. In der Gemeinschaft mit den anderen Kindern betont das Thema die 

Freude aneinander und zeigt, wie wichtig wir füreinander an diesem Tag sind. 

 

Darum wollen wir unseren Pfarreinamen auf einem großen Kleeblatt gestalten.  

(Vorlage siehe Anhang) 

 



Und das Thema zeigt aber auch wie wichtig es ist, dass Gott in unserem Leben das ist. Dies 

zu erfahren und glauben zu können, ist ein großes Glück ist.  

 

Kinder ziehen sich eine Schriftkarte mit einem Psalm- bzw. Bibelvers. (siehe Anhang) 

(Ein bis zwei Kinder können ihren Vers zur Begrüßung des Evangeliums in der 

Kinderwallfahrtsmesse vortragen.) 

 

 

Liturgischer Abschluss: 

 

 

 

 

 

Kinder verlesen nach dem Liedruf ihren Psalm- bzw. Bibelvers. 

 

 

Leiter/in: 

Gott, du rufst uns ins Leben.  

Für dich sind wir wertvoll und ein großes Glück. 

In dieser Freude lass uns auf Kinderwallfahrt ziehen, 

um dich – unser Glück – in der Gemeinschaft mit dem Bischof und vielen Kindern zu 

erfahren. Amen. 

 

Segen 

 

 



Anhang: 

 

Psalm 73,28 

Ich aber - Gott nahe zu sein ist mein Glück.  

Ich setze auf Gott, den Herrn, mein Vertrauen.  

Ich will all deine Taten verkünden. 

 

Psalm 16,2 

Ich sage zum Herrn: «Du bist mein Herr;  

mein ganzes Glück bist du allein.» 

 

 

Jeremia 15,16 

Kamen Worte von dir, so verschlang ich sie;  

dein Wort war mir Glück und Herzensfreude; denn dein 

Name ist über mir ausgerufen, Herr, Gott der Heere. 

 

Psalm 19,15 

Die Worte meines Mundes mögen dir gefallen;  

was ich im Herzen erwäge, stehe dir vor Augen,  

Herr, mein Fels und mein Erlöser. 

 

 



Psalm 16,3 

An den Heiligen im Lande, den Herrlichen,  

an ihnen nur hab ich mein Gefallen. 

 

 

Psalm 104,34 

Möge ihm mein Dichten gefallen.  

Ich will mich freuen am Herrn. 

 

 

 

Psalm 119,35 

Führe mich auf dem Pfad deiner Gebote!  

Ich habe an ihm Gefallen. 

 

 

Psalm 145,16 

Du öffnest deine Hand  

und sättigst alles, was lebt, nach deinem Gefallen 

 

 

Psalm 149,4 

Der Herr hat an seinem Volk Gefallen,  

die Gebeugten krönt er mit Sieg. 



Psalm 4,8 

Du legst mir größere Freude ins Herz,  

als andere haben bei Korn und Wein in Fülle. 

 

 

 

 

Psalm 16,11 

Du zeigst mir den Pfad zum Leben.  

Vor deinem Angesicht herrscht Freude in Fülle,  

zu deiner Rechten Wonne für alle Zeit. 

 

 

Psalm 40,9 

Deinen Willen zu tun, mein Gott, macht mir Freude,  

deine Weisung trag ich im Herzen. 

 

 

 

Psalm 119,16 

Ich habe meine Freude an deinen Gesetzen,  

dein Wort will ich nicht vergessen.  

 

 



Sprüche 3,17 

ihre Wege sind Wege der Freude,  

all ihre Pfade führen zum Glück. 

 

 

 

Psalm 118,14 

Meine Stärke und mein Lied ist der Herr;  

er ist für mich zum Retter geworden. 

 

 

 

Psalm 36,10b  

…in deinem Licht schauen wir das Licht.   
 

 

 

Psalm 27,1 

Der Herr ist mein Licht und mein Heil.  
 

 

 

Psalm 106,5 

Lass mich das Glück deiner Erwählten schauen,  

an der Freude deines VoLkes mich freuen, … 

 



Psalm 119,56 

Deine Befehle zu befolgen  

ist das Glück, das mir zufiel. 

 

 

Sprüche 16,20 

Wer auf das Wort des Herrn achtet, findet Glück;  

wohl dem, der auf ihn vertraut. 

 

 

 



 



 
 

 

 

 

 


